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ความเป็นอยู่ของคนโคราช

กมลทิพย์  กสิภาร์ 

          คนโคราชมีวัฒนธรรมชีวิตความเป็นอยู่  ที่บ่งบอกความเป็นโคราชที่โดดเด่น เช่น มีบ้านโคราช  ภาษาโคราช  และเพลงโคราช  เป็นต้น  สภาพบ้านเรือนโคราชในอดีตเป็นบ้านใต้ถุนสูง  ใต้ถุนเป็นที่พักผ่อนในยามกลางวัน  ตัวบ้านมีห้องนอน  ห้องโถง  นอกชาน  มีเรือนครัว  ซึ่งอยู่แยกกับตัวบ้าน  โดยมีนอกชานเป็นตัวเชื่อม  บริเวณบ้านมีต้นไม้ทั้งไม้ใหญ่ เช่น ไม้ผล ละมุด  ฝรั่ง  มะม่วง  ไม้ดอก  ไม้ประดับ   ซึ่งเป็นไม้ไทย  กลิ่นหอม  เช่น จำปี  จำปา  ชมนาด  มณฑา  ยี่หุบ  ราชาวดี  ยี่เข่ง  กระดังงา  สายหยุด  พุดซ้อน  พุทธชาด  เป็นต้น  ข้างบ้าน  ข้างบันได  มีค้างพลู  ซึ่งเก็บรับประทานกับหมากได้ง่าย  หลังบ้านมีพืชผักสวนครัว  และสมุนไพร 

          บ้านที่เป็นขุนนาง  หรือผู้มีฐานะมีบริเวณบ้านที่กว้างขวาง  จะมีสระน้ำ  บ่อน้ำ  สำหรับเก็บน้ำไว้ใช้อาบและซักล้าง  หากบ้านที่ไม่มีบ่อน้ำ  สระน้ำ  ก็จะไปตักน้ำมาใช้จากสระประจำเมือง เช่น สระบัว  สระขวัญ  สระแก้ว  สระแมว  หรือสระในวัด เช่น สระวัดกลาง  สระวัดอิสาน  เป็นต้น 

          นอกจากนี้ยังมียุ้งข้าว  ครกกระเดื่อง  ซึ่งจะตำข้าวตำพริกได้สะดวก  รั้วบ้านอาจเป็นเสาไม้เรียงต่อกันหรือปลูกพรรณไม้ดอก ไม้กินได้ ซึ่งไม่จำเป็นต้องมั่นคงแข็งแรงนัก  สามารถ เดินลัดเลาะติดต่อเพื่อนบ้านได้สะดวก 

          ชีวิตความเป็นอยู่ของครอบครัวคนโคราช  ก็มีลักษณะเช่นเดียวกับครอบครัวในสังคมเมืองอื่น  ในครอบครัวประกอบด้วย  ปู่  ย่า  ตา  ยาย  พ่อ  แม่  ลูก  หลาน  บางครอบครัว อยู่บ้านเดียวกัน  บางครอบครัวอยู่คนละหลังแต่อยู่ในบริเวณเดียวกัน  มีบ้าน  พี่  ป้า  น้า  อา  อยู่รอบ ๆ ชุมชนในหมู่บ้านเรียกว่าซุม  (ไม่เรียกคุ้ม)  การตั้งชื่อซุมอาจตั้งตามสถานที่สำคัญ เช่น วัดตัวอย่าง เช่น ชุมชนเมือง  มีซุมวัดบูรพ์  ซุมวัดอิสาน  ซุมวัดพายัพ  เป็นต้น  ตั้งชื่อตามสิ่งที่เป็นชนิดเด่น ได้แก่  พืชพรรรณที่มีในธรรมชาติ  เช่น ซุมบ้านกล้วย  เป็นซุมใหญ่  อาจแบ่งเป็นซุมย่อย ๆ ตามทิศทาง อาทิ ซุมบ้านหัวนอน  ซุมบ้านปะตีน  เป็นต้น 

          ดังนั้นหากย้อนกลับมาเรียก  ชุมชนเป็น ซุม"  แทน คุ้ม  เพื่อช่วยกันสืบทอดรากเหง้าดั้งเดิมของภาษา  ก็จะเป็นวิธีหนึ่งที่จะรักษาวัฒนธรรมโคราชได้  ชนบทหมู่บ้านจะมีศาลตาปู่เป็นที่เคารพของคนในหมู่บ้าน

          ชีวิตในครอบครัวมี  ปู่  ย่า  ตา  ยาย เป็นหลัก  ช่วยดูแลลูกหลาน  ยามค่ำคืนท่านก็จะเล่านิทานซึ่งเป็นคติ  ความเชื่อ  คุณธรรม  ซึ่งมุ่งประเด็นสอนลูกหลานให้ทำความดี  เป็นคนดี  ลูกหลานก็ช่วยตำหมาก  บีบ  นวด  ซึ่งแสดงถึงความเอาใจใส่ต่อญาติผู้ใหญ่บุพการี  เป็นการกล่อมเกลาจิตใจ  เป็นผู้ให้และผู้รับ  ปู่ ย่า ตา ยาย พาลูกหลานไปทำบุญที่วัดเพื่อสืบทอดศาสนา  ในวันประเพณีต่าง ๆ เช่น วันสงกรานต์  พ่อแม่พาลูกหลานรดน้ำขอพรผู้ใหญ่  หากบุพการีเสียชีวิตลูกหลานผู้ชายก็จะบวชหน้าไฟให้  เพื่อเป็นการแสดงความเคารพและสร้างกุศลให้บุพการี 

          พ่อ แม่ นำลูก หลานทำกิจกรรมในบ้าน เช่น แม่สอนลูกสาว  หุงข้าว  ทำอาหาร  เย็บปักถักร้อย  พ่อสอนงานอาชีพ  งานไม้  งานของผู้ชาย  ที่จะเป็นผู้นำครอบครัวในอนาคต           ครอบครัวที่มีลูกหลายคน  พี่จะช่วยเลี้ยงน้อง  พี่ไปเล่น  หากน้องยังเดินไม่ได้ก็ให้ขี่กุ่งไปเล่น         ปัจจุบันครอบครัวส่วนใหญ่  เป็นครอบครัวเดี่ยว  สายใยที่เคยเหนียวแน่นก็คลายไป 

          สภาพที่กล่าวมาข้างต้น  สังคมชนบทที่เป็นสังคมเกษตรยังพอมีปรากฎให้เห็นบ้าง   แต่สังคมที่กำลังเปลี่ยนแปลงมาเป็นสังคมอุตสาหกรรม  คนรุ่นใหม่ทำงานในโรงงาน ปู่ ย่า ตา ยาย ถูกทิ้งให้โดดเดี่ยวแห้งแล้ง  คอยการกลับของลูกหลาน  และสังคมเมืองโคราชก็เปลี่ยนแปลงไปตามวิถีทางที่เรานำเอาทรัพยากรมาใช้พัฒนาความเจริญทางวัตถุ  แต่สิ่งที่อยากให้คงถาวรคือ  สายสัมพันธ์ในครอบครัวที่บ่งบอกความเป็นคนโคราช - คนไทย 

                          สายสัมพันธ์ในครอบครัว 

         พระเทพสีมาภรณ์  เจ้าคณะจังหวัดนครราชสีมา  รดน้ำมารดาในวันแม่ 

                      เณรเก่าช่วยเหลือเณรใหม่ครองผ้า 

                   สภาพบ้านเรือน  ความเป็นอยู่ของคนโคราช 

                       ชีวิตความเป็นอยู่ของชาวโคราช 

                   โอ่งน้ำและยุ่งข้าว : ส่วนประกอบของบ้าน 

     ยุ้งข้าวใช้เก็บข้าวเปลือก  โอ่งน้ำใช้น้ำอาบที่น้ำจะไหลลงสู่สวนธรรมชาติของบ้าน 

                   การอาบน้ำตามธรรมชาติในชนบทของโคราช 

                        พี่เลี้ยงน้ำ  โดยให้น้องขึ้นกุ่ง 

                    การเล่นในวิถีธรรมชาติ : ขี่ม้าก้านกล้วย
