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เครื่องมือเครื่องใช้ที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิต
                                                           นฤมล  ปิยวิทย์ 

                                                         กมลทิพย์  กสิภาร์ 

เครื่องมือเครื่องใช้ทั่วไป 

          ในชนบทอาชีพหลักของคนส่วนใหญ่ คือ  เกษตรกรรม  ได้แก่  การทำนา  ทำไร่  ทำสวน  ซึ่งเป็นวิถีชีวิตที่สืบเนื่องกันต่อ ๆ มา  จึงมีเครื่องมือเครื่องใช้ที่เกี่ยวข้องกับชีวิต  ดังนี้ 

          ๑. เครื่องมือเครื่องใช้ที่เป็นยานพาหนะ 

             ๑.๑ เกวียน   เป็นพาหนะสำคัญที่มีมาแต่อดีต  นับเป็นความเฉลียวฉลาดของบรรพบุรุษที่สร้างพาหนะชนิดนี้ขึ้นใช้  แต่ปัจจุบันนี้บทบาทของเกวียนในชีวิตประจำวันได้หายไป  เพราะความเจริญทางวัฒนธรรมสมัยนี้เน้นความสะดวก  รวดเร็ว  เป็นสำคัญ  รถยนต์  จึงเข้ามาแทนที่เกวียนอย่างสิ้นเชิง  ปัจจุบันจึงเหลือเพียงร่องรอยของพาหนะชนิดนี้เท่านั้น เช่น ล้อของเกวียนกลายเป็นรั้วบ้านหรือเครื่องตกแต่งร้านอาหาร   การที่เกวียนหายไปจากหมู่บ้าน  ความรู้และภูมิปัญญาพื้นบ้านที่เกี่ยวข้องกับเกวียนก็จะหายไปด้วย เช่น  ความรู้เรื่องการตอนวัว  ความรู้ เรื่องการฝึกวัวลากเกวียน ฯลฯ  และที่สำคัญคือคุณธรรม  สามัคคีธรรม  การอยู่ร่วมกันของคนและ สัตว์เลี้ยงที่ใช้แรงงานก็จะหายไปด้วย 

          ส่วนประกอบที่สำคัญของเกวียนมี  ดังนี้ 

          เรือน  หัว  หนังรัดหัว  ล้อ  กง  กำ  เพลา    ประแหรก  แอก  ลูกแอก  ประทุน  ไม้ค้ำ 

          เกวียนมี ๒ ชนิด คือ  เกวียนนั่งและเกวียนบรรทุก  ซึ่งเกวียนบรรทุกมักสร้างให้มีความแข็งแรง  เหมาะกับการใช้งานเป็นสำคัญ  ส่วนเกวียนนั่งอาจมีขนาดเล็กกว่าเกวียนบรรทุกและมีมักมีประทุนครอบกันแดดกันฝน     ถ้าเป็นเกวียนของขุนนางหรือคหบดีก็มักจะมีการแกะสลัก ลวดลายตกแต่งให้สวยงาม  เป็นการแสดงฝีมือช่าง   แต่สำหรับประชาชนทั่วไปเกวียนบรรทุกกับ เกวียนนั่งก็อาจใช้ร่วมกันโดยเน้นที่ความเรียบง่ายและประโยชน์ใช้สอยเป็นสำคัญ 

          สำนวนภาษาที่เกี่ยวข้องกับเกวียน เกี๋ยนฮักก๊ะไหนหญ่าแหลกก๊ะนั่น (เกวียนหักที่ไหน หญ้าแหลกที่นั่น) หมายถึง การทำงานใดหรือกิจกรรมใด  ผู้เป็นเจ้าภาพหรือเจ้าของบ้านย่อมต้องรับภาระหนักกว่าคนอื่น 

          ร่ะซ่องยังก๊ะหน่างัวเกี๋ยน  (ระซ่องยังกับหน้าวัวเกวียน) หมายถึงการเปรียบเทียบคนที่มีลักษณะคล้าย ๆ กัน  สูงเสมอกันยืนหันหน้าไปทางเดียวกันเหมือนกับวัวเทียมเกวียน 

          ก๋าจั๊บลัก  เกี๋ยนฮักคาที่  น่กกะยางบิ๋นหนี  (กาจับหลัก เกวียนหักคาที่  นกกะยางบินหนี)  เป็นความเชื่อเรื่องของหายแล้วจะได้คืนหรือไม่  ให้นับวนตั้งแต่ขึ้นหรือแรม ๑ ค่ำ  เรื่อยไป  ถ้าตกคำว่า เกี๋ยนฮักคาที่  แสดงว่าจะได้ของคืน 

             ๑.๒ ล้อ  เป็นพาหนะที่ใช้สำหรับการบรรทุกโดยเฉพาะ  โครงสร้างของล้อจะสูงและแข็งแรงกว่าเกวียน และไม่มีประแหรก  มักใช้ควายลาก  และกลุ่มวัฒนธรรมอีสานจะนิยมใช้ล้อมากกว่าเกวียน 

          ๒. เครื่องมือที่ใช้ในการประกาบอาชีพ   ชาวโคราชประกอบอาชีพด้วยการทำนา  ทำสวน  ทำไร่   ซึ่งชาวบ้านคิดทำขึ้นเองตามแบบอย่างของบรรพบุรุษ  ผู้ชายคนต้องมีความรู้ความสามารถฟั่นเชือก  ทำคราด  ทำไถ  ถักแห ฯลฯ ซึ่งเป็นเครื่องมือในการประกอบอาชีพได้ ยกเว้นเครื่องเหล็กซึ่งจะมีเฉพาะบางหมู่บ้าน  เครื่องมือที่ใช้ประกอบอาชีพของชาวโคราชมี  ดังนี้ 

             ๒.๑ เครื่องมือที่ทำจากไม้  มีไถเดี่ยว  ไถคู่  คราดเดี่ยว  คราดคู่ 

             ๒.๒ อุปกรณ์ที่ทำจากเหล็กมี  มีดโมะ (มีดโต้)  มีดตะแวว (มีดแตวแวว) มีดหัวลูกไก่  มีดบ้อง  จก (จอบ)  จอบ (เสียม)  เคียว 

          ๓. เครื่องมือที่ใช้ในการก่อสร้างบ้านเรือน  แต่เดิมผู้ชายชาวโคราชจะต้องถากไม้ เลื่อยไม้ได้ เพราะจะต้องเตรียมไม้สำหรับสร้างบ้านเรือน เมื่อสะสมได้มากพอแล้วก็จะหา (วาน) เพื่อนบ้านมาปลูกเรือน  อุปกรณ์ในการก่อสร้างบ้านเรือนที่เป็นฝีมือของชาวบ้าน  คือ  ขวานถาก ขวานหัวง่ก  ขวานมุ่ย  ใช้ฟันไม้และตอกตาปู  ส่วนเลื่อยชนิดต่าง ๆ จะซื้อจากพ่อค้าในตลาด 

           ๔. เครื่องมือที่ใช้ในการยังชีพ เครื่องมือประเภทนี้ชาวโคราชจะใช้ในการหาอาหาร เป็นอุปกรณ์ในการเก็บอาหารเป็นต้น  เครื่องมือที่ใช้ในการยังชีพมี  ดังนี้ 

             ๔.๑ เครื่องมือที่ใช้ในครัวเรือน  กระเชอเลว  กระเชอหู  กะต้า (ตะกร้า)กะแต๊ะ (ไม้ไผ่สานไว้ย่างปลา, พริก)   ต้ะกรอง (ไม้ไผ่สานใช้กรองปลาร้าต้ม)  กระด้ง  กะโล่  หม้อ  ไห  โอ่ง  อ่าง  กระถาง (สำหรับรองน้ำข้าว)  ครกกระเดื่อง  ครกมือ  สากอุ้บ  สากเหมิ่ง  เป็นต้น 

             ๔.๒ เครื่องมือที่ใช้ในการจับสัตว์  ชาวโคราชจับสัตว์บก  สัตว์น้ำ  เพื่อนำมาประกอบอาหาร  มีเครื่องมือที่ใช้  ดังนี้ 

                  ๔.๒.๑ เครื่องมือจับสัตว์บก  มักเป็นสัตว์ตัวเล็ก เช่น นก หนู กระต่าย มี แร้ว  บ่วง  กับ  ถ้าสัตว์ใหญ่ เช่น เก้ง  กวาง จะยิงด้วยหน้าไม้  ส่วนนกเขาหรือนกกระทาชาวบ้านจะใช้พะเนียด  เพื่อได้นกเป็น ๆ ต้องใช้นกต่อที่เรียกว่า ไปต่อนก 

                  ๔.๒.๒ เครื่องมือจับสัตว์  มักใช้ไม้ไผ่ เถาวัลย์ เป็นสำคัญ เช่น เฝือก  หมวง (ข้อง)  ตุ้ม  ลอบ  ไซ  ตะแกรง  ลอบ  ลัน  ชุด  เบ็ด  แห  มอง  อวน 

          ๕. เครื่องมือที่ใช้ประจำตัว   ชาวโคราชสมัยก่อนคนรุ่นหนุ่มจะมีมีดประจำตัว คือมีดพก  มีฝักเรียบร้อยใช้สำหรับป้องกันตัวและทำงานฝีมือ เช่น ตัดปอ  ฟันเชือก ทำของเล่นเช่น  จ้องหน่อง ว่าว  ธนู  เป็นต้น  มีดนี้จะคมและเป็นของเฉพาะตัวเท่านั้น  สำหรับผู้หญิงขาดไม่ได้คือตะกร้าหมากซึ่งหญิงจะมีตะกร้าหมากได้ต้องออกเรือน  หรือถ้าครองโสดจนแก่เฒ่าอยู่ก็สามารถ มีตะกร้าหมากเป็นของตนได้ ตะกร้าหมากมักเป็นฝีมือของพ่อบ้านซึ่งสานด้วยไม้ไผ่มีลวดลายงดงาม ปัจจุบันยังคงพบตะกร้าหมากในหมู่บ้านแต่ก็มีไม่มากนัก  เพราะค่านิยมเรื่องการกินหมากค่อยจาง ลงไปมาก  คงเหลือแต่ผู้สูงอายุ   

          เครื่องมือเครื่องใช้ที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของชาวโคราช  เกิดขึ้นเพื่อมุ่งประโยชน์ใช้สอย  ดังที่กล่าวมาบางชนิดหายไปเพราะธรรมชาติถูกทำลาย  คือป่าหมด  สัตว์ก็หมดไป  จึงไม่พบแร้วสำหรับดักสัตว์เล็ก  คงมีอยู่บ้างเฉพาะพะเนียดที่ยังใช้อยู่เนื่องจากความนิยมเรื่องการเลี้ยงนกเขายังมีอยู่บ้างในบางท้องที่  นับเป็นตัวอย่างของการสูญเสียในลักษณะทำลายสิ่งหนึ่งแต่ มีผลกระทบถึงหลายสิ่ง  รวมทั้งความเจริญทางเทคโนโลยีก็ทำให้เครื่องมือเครื่องใช้บางอย่างหายไป เครื่องมือเครื่องใช้ที่กล่าวมานับเป็นภูมิปัญญาของบรรพบุรุษที่ได้คิดค้นขึ้นมา เพื่อประโยชน์ นับเป็นวัฒนธรรมที่อนุชนควรจะได้ศึกษา    เก็บรวบรวมไว้เพื่อชี้ให้เห็นถึงรากเหง้าของวิถีชีวิตที่บรรพบุรุษได้คิดค้นสร้างสมไว้ให้คงอยู่คู่ท้องถิ่นตลอดไป 

เครื่องมือเครื่องใช้ในบ้านเรือน 

          เครื่องใช้ในชีวิตประจำวันของชาวโคราช   ที่เกี่ยวข้องกับการกินและความเป็นอยู่ เครื่องใช้ในอดีต  จะเป็นผลิตภัณฑ์จากธรรมชาติ  ซึ่งทำใช้ได้เอง  หรืออาจซื้อหาแลกเปลี่ยน  ซึ่งเครื่องใช้บางอย่างก็อยู่คงกระพันถึงปัจจุบัน  บางอย่างก็ถูกเลือนหายไป  มีผลิตภัณฑ์อื่นเข้ามาทดแทน  ตัวอย่างผลิตภัณฑ์เครื่องใช้ในบ้านเรือน  ได้แก่ 

          การต่ายขูดมะพร้าว 

          เครื่องครัวที่จำเป็นกับชัวิตของคนโคราชในอดีต ได้แก่  กระต่ายขูดมะพร้าว  ซึ่งประกอบด้วย  ตัวกระต่าย (ม้านั่ง)  ทำด้วยไม้  และเหล็กขูด  รูปทรงไม่ค่อยวิจิตรพิสดารนักแต่ในยุคที่บ้านเมืองเปลี่ยนแปลง เครื่องมือที่เกี่ยวข้องกับการประกอบอาหารเหล่านี้ก็ถูกปลดระวาง ไปอยู่ใต้ตู้กับข้าวหรือถูกทิ้งไป  เพราะมะพร้าวขูดด้วยเครื่องขูดไฟฟ้าจากตลาดสะดวกก็สะดวกรวดเร็ว  หรือกระทิถุง  กระทิกระป๋องกำลังได้รับความนิยม 

          กระจ่า 

          ทัพพีตักข้าว  ตักแกง  ที่คนรุ่นเก่าใช้  ทำจากกระลามะพร้าวและด้ามไม้  ถูกเลือนหายไปตามกาลเวลา 

          กระบวย 

          ทำด้วยกะลามะพร้าว  ใช้ตักน้ำ  ปัจจุบันมีขันพลาสติกเข้ามาแทนที่ 

          ทะนาน 

          ข้าวเป็นอาหารหลักที่สำตัญของคนไทย  วัสดุตวงข้าวเพื่อหุงแต่ละมื้อ  เรียกทะนาน  ทำด้วยกะลามะพร้าว  โดยเลือกกะลาที่มีตาเดียวจะเป็นสิริมงคล  จริง ๆ แล้วเป็นเคล็ดลับอย่างหนึ่งของคนโบราณที่ต้องการใช้ตวงข้าว  โดยไม่สูญเสียเมล็ดข้าวมากเพราะถ้ามี ๒ รู ขณะตวงข้าวจะร่วงออก  นอกจากนี้การหากะลาที่มีรูเดียวหายากจึงเป็นการให้ความสำคัญของสิ่งของที่เราใช้ตักอาหารที่มีคุณค่า 

          หม้อดิน 

          หม้อดินเป็นหม้อที่ใช้หุงข้าว  ต้มแกง  เพราะการประกอบอาหารด้วยภาชนะหม้อดิน จะทำให้อาหารหอม  น่ารับประทาน เช่น  หุงข้าว  ต้มปลาร้าและใส่ขนมต่าง ๆ เช่น ขนมปลากริมไข่เต่า  ขนมลอดช่อง  เป็นต้น  การใช้หมอดินในชีวิตประจำวันตามบ้านยังเป็นการฝึกลูกหลานให้เป็นคนระมัดระวัง  หากลูกหลานคนใดกริยาไม่เรียบร้อย ซุ่มซ่าม  ทำหม้อดินหล่นแตก  คงจะต้องเปลี่ยนหม้อดินหุงข้าวทุกวัน  ดังนั้นลูกหลานคนใดทำหน้าที่หุงข้าว   ต้องรักษาหม้อดินยิ่งชีวิตมิฉะนั้น      ปัจจุบันหม้ออลูมิเนียม  หม้อหุงข้าวไฟฟ้าเข้ามาแทนที 

          เตาไฟ 

          ในอดีตครัวโคราชใช้เตาเชิงกราน ซึ่งประกอบด้วยไม้สี่เหลี่ยมผืนผ้า ขนาดของเตา ขึ้นอยู่กับขนาดของครัว  พื้นรองด้วยสังกะสีใส่ดิน  เพื่อป้องกันไฟไหม้และวางก้อนเส้าเป็นเตา ใช้ฟืนเป็นเชื้อเพลิง  ต่อมามีเตาอั้งโล่ใช้คุ่กับถ่าน  จากเตาอั้งโล่ก็เป็นเตาถ่าน ๓ หัวเตาเรียงต่อกัน  มาถึงยุคปัจจุบันใช้เตาแก๊ส  และเตาไมโครเวฟ 

          ครก 

          เครื่องใช้ที่ขาดไม่ได้อีกชนิดหนึ่งคือครก  สำหรับตำหรือโขลกน้ำพริก  เครื่องแกง  ลักษณะเป็นครกดิน (ด่านเกวียน) รูปทรงเป็นลักษณะก้นตัด (พื้นตัด) ไม่ใช้พื้นกลม 

          ตุ่มน้ำ - โอ่งน้ำ และคะนน 

          ตุ่มน้ำ - โอ่งน้ำ และคะนน  มีหลายรูปแบบ  สำหรับเก็บน้ำ 

          มีด 

          มีดใช้ในงานทั้งงานบ้านและงานอาชีพ  ผู้มีฝีมือได้ประดิษฐ์มีดใช้ได้สารพัดประโยชน์ เช่น หัน  ซอย  สับ  ฟัน  โขลก  ขูด  และทุบ  อยู่ในเล่มเดียวกัน  ซึ่งใช้ได้ดีที่สุดในการเดินทาง 

          กระทะ 

          มีทั้งกระทะเหล็ก สำหรับทำอาหารคาวแและกระทะทอง (เหลือง) สำหรับทำขนมหวาน เช่น ทองหยิบ  ฝอยทอง  ขนมกวน (สับปะรดกวน) เป็นต้น 

          เชี่ยนหมาก  มีทั้งเชี่ยนหมากที่พกพาง่ายเป็นเครื่องใช้ในชีวิตประจำวัน  และเชี่ยนหมาก ที่สวยงาม เช่น เชี่ยนหมากเงิน 

          หีบบุหรี่   ผู้ชายไทยใสอดีตสูบบุหรี่จึงมีทั้งบุหรี่มวนด้วยใบตองและบุหรี่มวนที่เรียกว่า  ซิกกาแรต มีที่ใส่บุหรี่หรือหีบบุหรี่เงิน  ปัจจุบันการรณรงค์เลิกสูบบุหรี่เป็นงานที่ได้ผลมาก  คนไทย ยุคใหม่ไม่นิยมสูบบุหรี่ 

          ขันใส่น้ำ  หากบ้านที่เป็นคหบดี  ขุนนาง  ก็ใช้ขันเงิน  น้ำฝนลอยดอกมะลิหรือใส่น้ำยาอุทัย 

          เครื่องใช้ในชีวิตของคนโบราณ  ขุนนาง  มีถาดอาหารอาจมีเชิง ถาดเป็นถาดทอง หรือทองเหลือง  ภาชนะใส่อาหารมีถ้วยชามลายคราม  ลายเบญจรงค์  เครื่องหอมใส่ในโถแก้วเจียระไน  เป็นต้น 

          เครื่องใช้ในชีวิตของคนรุ่นใหม่  ยุคปัจจุบันก็ปรับเปลี่ยนไปตามวิถีชีวิตที่ต้องการความสะดวกรวดเร็ว  ตื่นนอนตอนเช้า  เข้าห้องน้ำเปิดก๊อกน้ำประปาก็ไหล ไม่ต้องใช้ครุหาบน้ำ 

การประกอบอาหารก็มีอุปกรณ์ที่ให้ความสะดวก เช่น อาหารเช้าหากรับประทานอาหารฝรั่งก็ปิ้งขนมปัง โดยใช้ที่ปิ้งกินเวลาเพียง ๑ - ๒ นาที  ก็ได้รับประทาน  เป็นต้น 

          ที่กล่าวมาเป็นส่วนหนึ่งของเครื่องใช้ในชีวิตของคนโคราช ยังมีเครื่องใช้อีกมากมาย ที่ใช้ทั้งในอดีตและปัจจุบัน  แต่ไม่ว่าจะมีเครื่องใช้มากน้อยเพียงใดขอได้พิจารณาถึงความจำเป็นให้มีน้อยชิ้น  แต่ให้เกิดประโยชน์สูงสุดก็เป็นการลดวัสดุที่นำมาประดิษฐ์เป็นเครื่องใช้  สามารถเก็บทรัพยากรที่เป็นแหล่งผลิตอุปกรณ์เครื่องใช้ไว้ใหัอนุชนรุ่นหลังมีโอกาสใช้ต่อไป 

